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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan Menyebut Nama Tuhan Yang Maha Pengasih Dan Penyayang 



KATA PEMBUKAAN 



Tahukah kamu (orang) yang mendustakan agama? 
Itulah orang yang menghardik anak yatim, 
Dan tidak menganjurkan memberi Makan orang miskin. 
Maka kecelakaanlah bagi orang-orang yang shalat, 
(yaitu) orang-orang yang lalai dari shalatnya, 
Orang-orang yang berbuat riya, 
Dan enggan (menolong dengan) barang berguna. 



Dan pada harta-harta mereka ada hak untuk orang miskin yang meminta dan 
orang miskin yang tidak mendapat bagian. 



Dan berikanlah kepada anak-anak yatim (yang sudah balig) harta mereka, jangan 
kamu menukar yang baik dengan yang buruk dan jangan kamu makan harta 
mereka bersama hartamu. Sesungguhnya tindakan-tindakan (menukar dan 
memakan) itu, adalah dosa yang besar. 



Dan hendaklah takut kepada Tuhan Yang Maha Esa orang-orang yang seandainya 
meninggalkan dibelakang mereka anak-anak yang lemah, yang mereka khawatir 
terhadap (kesejahteraan) mereka. Oleh sebab itu hendaklah mereka bertakwa 
kepada Tuhan Yang Maha Esa dan hendaklah mereka mengucapkan perkataan 

yang benar. 



Semoga Bangsa dan Rakyat Indonesia 
Tidak Termasuk Bangsa dan Rakyat yang Celaka 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan menyebut nama Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang 



INDONESIA RAYA 

Indonesia tanah airku tanah tumpah darahku 
Di sanalah aku berdiri jadi pandu ibuku 
Indonesia kebangsaanku bangsa dan tanah 
airku 

Marilah kita berseru Indonesia bersatu 

Hiduplah tanahku hiduplah negriku 
Bangsaku rakyatku semuanya 
Bangunlah jiwanya bangunlah badannya 
Untuk Indonesia raya 

Reff : 

Indonesia raya merdeka merdeka 
Tanahku negeri ku yang kucinta I 
Indonesia raya merdeka merdeka [ 
Hiduplah Indonesia raya 



Semoga Lagu Indonesia Raya 
selalu tertanam di dalam hati nurani dan jiwa 
seluruh rakyat Bangsa Indonesia 

Amin 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan menyebut nama Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang 

Pancasila telah diakui sebagai Ideologi dan Dasar Negara 
yang terumuskan dalam Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 



1. KETUHANAN YANG MAHA ESA 

2. KEMANUSIAAN YANG ADIL DAN BERADAB 

3. PERSATUAN INDONESIA 

4. KERAKYATAN YANG DIPIMPIN OLEH 
HIKMAH KEBIJAKSANAAN DALAM 
PERMUSYAWARATAN PERWAKILAN 

5. KEADILAN SOSIAL BAGI SELURUH RAKYAT 
INDONESIA 




PANCASILA 



Semoga Pancasila 
selalu tertanam di dalam hati nurani dan jiwa 
seluruh rakyat Bangsa Indonesia 

Amin 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan menyebut nama Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang 



SUMPAH PEMUDA 

1. Kami Putra dan Putri Indonesia 
Mengaku Bertumpah Darah Satu, 
Tanah Air Indonesia 

2. Kami Putra dan Putri Indonesia 
Mengaku Berbangsa Satu, 
Bangsa Indonesia 

3. Kami Putra dan Putri Indonesia 
Menjunjung Bahasa Persatuan, 
Bahasa Indonesia 



Semoga Sumpah Pemuda 
selalu tertanam di dalam hati nurani dan jiwa 
seluruh rakyat Bangsa Indonesia 

Amin 
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Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Pulau Weh sampai Pulau Papua 
baik di dalam negeri maupun di luar negeri 
terbebas dari Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dengan Menyebut Nama Tuhan Yang Maha Pengasih Dan Penyayang 



Isi Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 Republik Indonesia 
Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 

"Bahwa sesungguhnya kemerdekaan itu ialah hak segala bangsa dan oleh sebab 

itu, maka penjajahan di atas dunia harus dihapuskan, 

karena tidak sesuai dengan perikemanusiaan dan peri keadi Ian." 

"Dan perjuangan pergerakan kemerdekaan Indonesia telah sampailah kepada 

saat yang berbahagia, 

dengan selamat sentosa mengantarkan rakyat Indonesia ke depan pintu gerbang 

kemerdekaan negara Indonesia, 

yang merdeka, bersatu, berdaulat, adil dan makmur." 

"Atas berkat rahmat Allah Yang Maha Kuasa dan dengan didorongkan oleh 
keinginan luhur, 

supaya berkehidupan kebangsaan yang bebas, maka rakyat Indonesia 

menyatakan dengan ini 

kemerdekaannya." 

"Kemudian daripada itu untuk membentuk suatu pemerintah negara Indonesia 
yang melindungi segenap bangsa Indonesia 

dan seluruh tumpah darah Indonesia dan untuk memajukan kesejahteraan 
umum, 

mencerdaskan kehidupan bangsa, 

dan ikut melaksanakan ketertiban dunia yang berdasarkan 

kemerdekaan, perdamaian abadi dan keadilan sosial, 

maka disusunlah kemerdekaan kebangsaan Indonesia itu dalam suatu Undang- 
Undang Dasar negara Indonesia, 

yang terbentuk dalam suatu susunan negara Republik Indonesia yang 
berkedaulatan rakyat dengan berdasar kepada : 
Ketuhanan Yang Maha Esa, 
kemanusiaan yang adil dan beradab, 
persatuan Indonesia, 

dan kerakyatan yang dipimpin oleh hikmat kebijaksanaan dalam 
perm usya wa rata n/perwa ki la n, 

serta dengan mewujudkan suatu keadilan sosial bagi seluruh rakyat Indonesia." 
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KATA PENGANTAR 



Hidup sejahtera merupakan impian manusia sejak dirinya mulai mampu berpikir. 
Namun dalam upaya untuk mencapainya, banyak kendala datang menghadang, 
sehingga banyak yang masih terbelenggu dalam kemiskinan sebagai titik balik 
dari kehidupan yang sejahtera. 

Belenggu kemiskinan tidaklah terjadi dengan sendirinya. Ada banyak sebab yang 
pada intinya dapat dikelompokkan menjadi dua faktor, yakni budaya dan struktur 
ekonomi. Faktor budaya antara lain berupa malas alias tidak mau kerja keras, 
budaya verbal/bicara saja, tidak mau menabung/investasi, konsumtif, gampang 
pinjam - sulit bayar, mudah pasrah, tidak malu mengadahkan tangan, tidak mau 
bergotong royong, tidak terbiasa atau malu menganjurkan, dan sejenisnya. 
Sedangkan kemiskinan karena struktur ekonomi terjadi karena dana sebagian 
besar hanya berputar di kalangan sejahtera saja. 

Agar bisa keluar dari kondisi seperti itu, jurus pamungkas yang diperlukan adalah 
memberdayakan Masyarakat Pra-Sejahtera dan sekaligus Masyarakat Sejahtera. 
Agar Masyarakat Sejahtera peduli dan sayang kepada Masyarakat Pra-Sejahtera. 
Dalam hal ini Masyarakat Pra-Sejahtera didorong, agar mampu memberdayakan 
dirinya untuk keluar dari situasi budaya sebagaimana tersebut di atas melalui cara 
bermitra dengan Masyarakat Sejahtera. Dalam kaitan ini Masyarakat Sejahtera 
didorong untuk memanfaatkan kelebihannya, sehingga mau memfasilitasi 
pemberdayaan Masyarakat Pra-Sejahtera. 

Agar Masyarakat Pra-Sejahtera dan Masyarakat Sejahtera dapat secara harmonis 
bersinergi sebagaimana dimaksud di atas, diperlukan fasilitator. Dalam hal ini 
Masyarakat Sejahtera yang dibantu para mitra lainnya, telah berkomitmen untuk 
berfungsi sebagai fasilitator kedua kelompok masyarakat tersebut. 

Program pelaksanaan Posyandu ini merupakan awal Program Karya Nyata Sosial 
sebagai upaya pemberdayaan Masyarakat Sejahtera agar mau peduli dan sayang 
kepada Masyarakat Pra-Sejahtera di lingkungannya masing-masing dan 
masyarakat Indonesia pada umumnya. 

Realisasi program diharapkan mampu menjadi salah satu solusi untuk 
mengentaskan kemiskinan dan membebaskan rakyat dan bangsa Indonesia dari 
perbudakan kebodohan, kemelaratan yang telah lama dicita-citakan oleh para 
pendiri bangsa dan negara ini, sesuai dengan falsafah dasar negara untuk 
mencapai kesejahteraan yang berkeadilan bagi seluruh rakyat Indonesia. 

Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 
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LATAR BELAKANG 



Salah satu kendala utama dalam upaya peningkatan kesejahteraan rakyat dan 
pengentasan kemiskinan adalah masih rendahnya kualitas Sumber Daya Manusia 
(SDM), yang ditandai dengan masih rendahnya kualitas kesehatan, taraf 
pendidikan dan kemampuan daya beli, seperti yang ditunjukkan dari hasil 
pengukuran Indeks Pembangunan Manusia (IPM). Rendahnya kualitas SDM di 
Indonesia dilihat dari hasil IPM tahun 2012, Indonesia berada di urutan 121 dari 
187 negara yang disurvei, peringkat ini turun dari peringkat 108 pada tahun 2010. 

Salah satu penyebab rendahnya kualitas SDM tersebut antara lain belum 
dilaksanakan secara optimal peran dan pelaksanaan fungsi-fungsi keluarga, 
karena keluarga sebagai unit sosial terkecil dalam masyarakat merupakan wahana 
pertama dan utama dalam proses pembinaan para anggotanya dan sekaligus 
menjadi wahana untuk pembangunan anak bangsa. Oleh karena itu 
pemberdayaan peran dan pemantapan fungsi keluarga yang diperkuat dengan 
Program Karya Nyata Sosial, khususnya untuk Keluarga Pra-Sejahtera perlu 
ditingkatkan dengan mengembangkan sistem dukungan di lingkungan masyarakat 
sekitarnya. 

Program-program pemberdayaan dan pembangunan yang menempatkan manusia 
dan keluarga sebagai titik sentral, pada hakekatnya telah menjadi kesepakatan 
dunia dan dicanangkan Perserikatan Bangsa Bangsa (PBB) tahun 2000 dan 
peningkatan IPM ini berorientasi kepada pencapaian tujuan Pembangunan Abad 
Milenium atau Millenium Development Goals (MDGS). Sejak tahun 2005, tujuan 
pembangunan milenium tahun 2000 tersebut disegarkan kembali dan menjadi 
komitmen baru dengan isi yang diperluas dan penetapan jangka waktu 
pencapaian sasaran yang lebih terarah. 



MAKSUD 

Maksud dilaksanakannya Program Karya Nyata Sosial terutama adalah sebagai 
upaya pada setiap pribadi manusia di Indonesia untuk melakukan transformasi 
sosial melalui pengembangan gotong royong Masyarakat Sejahtera, para 
pengusaha dan konglomerat agar selalu peduli dan sayang mau membantu 
mensejahterakan keluarga miskin (pra-sejahtera) terutama yang tinggal disekitar 
lingkungan terdekatnya. 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



9 



TUJUAN 



Tujuan Program Karya Nyata Sosial adalah: 

1. Menjadikan setiap pribadi manusia di Indonesia sebagai titik sentral 
pemberdayaan kegiatan sosial dan ekonomi selain menjalankan ritual 
keagamaan. 

2. Mempersiapkan SDM di Indonesia, khususnya bayi, balita dan anak-anak, 
remaja dewasa, dan bahkan lansia agar mampu membangun atau 
mempertahankan kesejahteraannya. 

3. Mengembangkan model pemberdayaan Keluarga Pra-Sejahtera yang ada di 
sekitar lingkungannya dengan melibatkan para keluarga yang lebih sejahtera 
khususnya bagi setiap individu/perorangan yang mampu dan 
mempunyai kelebihan materi di hidupnya untuk memberikan bantuan 
dan dukungan pemberdayaan melalui kegiatan bersama. 

4. Mengembangkan infrastruktur atau lembaga sosial ekonomi dari masyarakat 
di sekitar lingkungannya yang mampu membangun, bekerja sama sehingga 
tercipta suatu kehidupan yang rukun dan damai, tetapi memiliki dinamika 
yang tinggi. 

5. Menjadikan Posyandu sebagai pusat kegiatan sosial ekonomi dengan 
pembinaan melalui Program Karya Nyata Sosial. 

6. Mewujudkan masyarakat Indonesia yang adil dan makmur. 



SASARAN 

Sasaran Program Karya Nyata Sosial secara umum adalah terbentuknya wadah 
kerjasama bagi keluarga, dengan kondisi sosial ekonomi dan budaya yang 
umumnya lemah, untuk bersatu dan menempatkan dirinya dalam suatu 
pemberdayaan bersama. Dengan demikian keluarga yang lebih mampu, dengan 
dukungan dan dampingan petugas pemerintah dan organisasi masyarakat dapat 
membantu keluarga yang lain untuk meningkatkan fungsi-fungsi keluarga. 

Sasaran jangka pendek Program Karya Nyata Sosial di lokasi tersebut di atas pada 
tahun 2009 adalah terbentuknya Tim Pelaksana Program Karya Nyata Sosial 
sebagai pelayan Posyandu untuk ibu hamil, balita dan lansia pra-sejahtera yang 
dikelola secara mandiri oleh masyarakat. 
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TAHAPAIM/LANGKAH-LANGKAH MENCAPAI SASARAN PROGRAM 

Untuk mencapai sasaran di atas langkah-langkah yang akan ditempuh secara 
spesifik adalah: 

1. Sosialisasi sistem Program Karya Nyata Sosial kepada tokoh masyarakat dan 
aparatur setempat. 

2. Sosialisasi sistem Program Karya Nyata Sosial kepada masyarakat dan kader 
Posyandu untuk ibu hamil, balita dan lansia pra-sejahtera. 

3. Pembentukan tim pelaksana. 

4. Pendataan calon penerima layanan Posyandu. 

5. Seleksi calon penerima layanan Posyandu (ibu hamil, balita, dan lansia). 

6. Realisasi layanan Posyandu (ibu hamil, balita, dan lansia). 

7. Pelaporan realisasi dan efektivitas sistem layanan Posyandu (ibu hamil, 
balita, dan lansia). 



SUMBER DAYA MANUSIA 

Dalam pelaksanaan kegiatan Program Karya Nyata Sosial terdapat Tim 
Pendukung. Tim Pendukung Program Karya Nyata Sosial terbentuk untuk 
menjamin keberlangsungan pelaksanaan kegiatan program. Berikut ini adalah 
pembagian Tim Pendukung Program Karya Nyata Sosial beserta fungsi utamanya: 

1. Tim Pendiri Peduli Warga Lokal 

Terdiri dari Masyarakat Indonesia yang peduli dan sayang kepada 
Masyarakat Pra-Sejahtera Indonesia. Tim Pendiri Peduli Warga Lokal 
memiliki fungsi utama untuk mensosialisasikan Program Karya Nyata Sosial 
kepada calon Tim Peduli warga Lokal. 

2. Tim Peduli Warga Lokal 

a. Tim Pengarah 

Terdiri dari perwakilan Tim Pendiri Peduli Warga Lokal dan fungsionaris 
Pemerintahan Daerah setempat. Tim Pengarah memiliki fungsi utama 
untuk mengarahkan dan mengevaluasi hasil kerja Tim Teknis secara 
keseluruhan serta mengajak segenap Masyarakat Sejahtera untuk ikut 
serta membina Masyarakat Pra-Sejahtera yang tinggal di lingkungan 
terdekatnya. 
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b. Tim Teknis 

Terdiri dari fungsionaris Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru 
Honorer setempat serta warga wilayah kerja Posyandu. Tim Teknis 
memiliki fungsi utama untuk mempersiapkan kelengkapan laporan dan 
melaporkan kegiatan program dengan selengkap-lengkapnya bertumpu 
pada pedoman penyusunan laporan atau petunjuk teknis (juknis) 
Program Karya Nyata Sosial. 

c. Tim Pelaksana 

Terdiri dari fungsionaris Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru 
Honorer setempat serta warga wilayah kerja Posyandu. Tim Pelaksana 
memiliki fungsi utama untuk melakukan kegiatan program dengan 
sebaik-baiknya dan sebenar-benarnya sesuai dengan aturan Program 
Karya Nyata Sosial yang telah dimusyawarahkan dan disepakati bersama 
semenjak kegiatan sosialisasi warga. 



SUMBER DANA KEGIATAN 

Sumber dana dapat diambil dari Kas Tim Program Karya Nyata Sosial dan sahabat 
donatur namun dengan memperioritaskan para dermawan setempat atau 
mengajak teman-teman dekat seadanya dan semampunya. Pengumpulan sumber 
dana lainnya dengan cara mengkoordinir organisasi massa setempat atau 
kegiatan kemasyarakatan, seperti misalnya: kas organisasi pemuda dan olah 
raga; kas arisan keluarga; dan kas organisasi sosial lainnya. 

Berkorban untuk nusa dan bangsa tidak harus menunggu adanya bencana alam, 
bulan Ramadhan, kampanye Pemilu dan terjadinya krisis moneter. Hal ini adalah 
gerakan cinta sesama manusia demi kerukunan hidup antar umat bersama 
sepanjang zaman. 

Melalui Kegiatan Bidang Kesehatan ini diharapkan dapat menggugah hati nurani 
masyarakat setempat yang diharapkan 3 bulan berikutnya biaya Bidang 
Kesehatan ini sudah dapat ditangani oleh Masyarakat Sejahtera di sekitar 
Posyandu, tidak lagi diberikan dari Tim Pendiri Peduli Warga Lokal. 
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PARAMETER KEBERHASILAN KEGIATAN 



1. Segi teknis pelaksanaan 

• Kegiatan Program Karya Nyata Sosial selalu terdapat empat elemen; 
survei, sosialisasi, realisasi dan laporan. Sosialisasi dan realisasi selalu 
dimulai dengan upacara (Indonesia Raya, Pancasila, Sumpah Pemuda, 
Pembukaan Undang-Undang Dasar 1945 dan Doa Bagimu Negeri). 
Laporan tertulis dibuat setiap 1 periode (3 bulan). Parameter 
keberhasilan paling dasar, jika hal tersebut terlaksana. 

• Pemberian contoh makanan sehat (PMT) berupa susu, biskuit dan telur 
ayam rebus per orang. 

• Pembelanjaan contoh makanan sehat tambahan di warung warga yang 
minimal 5 tahun sudah beroperasi. 

2. Segi pendanaan 

• Belanja contoh makanan sehat (PMT) dilaporkan kepada Tim Pendiri 
Peduli Warga Lokal dan Sahabat. 

• Transpansi anggaran dan pembelanjaan dapat dilihat oleh masyarakat di 
dalam buku laporan. 

• Kegiatan terus berkelanjutan dan penyandang dana sudah bukan Tim 
Pendiri Peduli Warga Lokal, melainkan telah dibiayai oleh masyarakat 
sekitar atau orang lain. Bahkan Tim Pendiri Peduli Warga Lokal telah 
dapat memberikan bantuan kepada Posyandu lainnya di tempat lain. 

3. Segi kemandirian dan produktivitas Kader Posyandu 

• Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru Honorer paham dan dapat 
menjalakan serta menjelaskan kembali Program Karya Nyata Sosial. 

• Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru Honorer telah 
mendapatkan penambahan ilmu pengetahuan mengenai makanan sehat, 
tata cara pembuatan anggaran dan pelaporan kegiatan. 

• Kader Posyandu, Pembimbing PAUD dan Guru Honorer telah dapat 
mengajak Masyarakat Sejahtera III dan III Plus di lingkungannya untuk 
berpartisipasi dalam kegiatan ini. 

• Budaya upacara dan laporan telah terbangun. 
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4. Segi sinergi antara program, masyarakat dan pemerintah 

• Telah bersinergi dengan Pembimbing PAUD dan Guru Honorer setempat 
- berdasarkan data yang diperoleh dari Dinas Pendidikan. 

• Telah bersinergi dengan Masyarakat Sejahtera III dan III Plus. 

• Telah bersinergi dengan RT/RW, Kelurahan, Pemerintah Provinsi, Dinas 
Kesehatan, dan Biro Kesejahteraan Sosial untuk melaksanakan dan 
mengawasi kegiatan ini. 



LANDASAN HUKUM 

Ketentuan perundangan yang mendasari program pada tahap ini antara lain: 

1. Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 28H (1): "Setiap orang berhak 
hidup sejahtera lahir dan batin, bertempat tinggal, dan medapatkan 
lingkungan hidup baik dan sehat serta berhak memperoleh pelayanan 
kesehatan". 

2. Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 34 (3): "Negara bertanggung jawab 
atas penyediaan fasilitas pelayanan kesehatan dan fasilitas pelayanan umum 
yang layak". 

3. Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 28B (2): "Setiap anak berhak atas 
kelangsungan hidup, tumbuh dan berkembang serta berhak atas 
perlindungan dari kekerasan dan diskriminasi". 

4. Undang-Undang No. 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, Pasal 126: 
"Upaya kesehatan ibu harus ditujukan untuk menjaga kesehatan ibu 
sehingga mampu melahirkan generasi yang sehat dan berkualitas...". 

5. Undang-Undang No. 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, Pasal 131: 
"Upaya pemeliharaan kesehatan bayi dan anak harus ditujukan untuk 
mempersiapkan generasi yang akan datang yang sehat, cerdas dan 
berkualitas...". 

6. Undang-Undang No. 23 Tahun 2002 tentang Perlindungan Anak, 

Pasal 1 (1): "Perlindungan anak adalah segala kegiatan untuk menjamin dan 
melindungi anak dan hak-haknya agar dapat hidup, tumbuh, berkembang, 
dan berpartisipasi, secara optimal sesuai dengan harkat dan martabat 
kemanusiaan, serta mendapat perlindungan dari kekerasan dan 
diskriminasi". 
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7. Undang-Undang tentang Perlindungan Anak Pasal 8: "Setiap anak 
berhak memperoleh pelayanan kesehatan dan jaminan sosial sesuai dengan 
kebutuhan fisik, mental, spiritual dan sosial.". 

8. Peraturan Menteri Dalam Negeri No. 19 Tahun 2011 tentang 
Pedoman Pengintergrasian Layanan Sosial Dasar di Pos Pelayanan 
Terpadu Pasal 5 (2): "Pengintegrasian Layanan Sosial Dasar di Posyandu 
antara lain meliputi pembinaan gizi dan kesehatan ibu dan anak; 
...kesehatan lanjut usia...; peningkatan ekonomi keluarga...". 
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UNGKAPAN HATI 



Tangerang Selatan, 31 Agustus 2013 

Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia dari Pulau Wen sampai 
dengan Pulau Papua baik di dalam negeri maupun di luar negeri terbebas dari 
Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis (Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang 
Terkutuk. 

Dengan Rahmat Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang. 

Salam selamat sejahtera bagi keluarga besar Masyarakat Kelurahan Rawa Buntu, 
Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, Banten 

Segala puji milik Tuhan Yang Maha Esa, salam dan shalawat kepada para Malaikat, 
para Nabi dan Utusan Tuhan. 

Kami sangat berterima kasih kepada Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial, Ketua 
RW 01, Lurah dan warga Kelurahan Rawa Buntu Kecamatan Serpong, Kota 
Tangerang Selatan, Provinsi Banten yang telah bekerja sama mewujudkan Program 
Karya Nyata Sosial bidang kesehatan dengan kegiatan awal yaitu Pemberian Contoh 
Makanan Sehat (PMT) dalam bentuk susu, biskuit dan telur ayam rebus kepada 49 
orang pra-sejahtera yang terdiri dari 2 ibu hamil, 47 balita, dan 0 lansia yang 
dilaksanakan satu bulan sekali di Posyandu Nusa Indah RW 01 selama bulan 
September, Oktober, November 2013. 

Kami harapkan setelah tiga bulan kegiatan Program Karya Nyata Sosial tetap berjalan 
terus menerus dan sudah dibiayai oleh seluruh Masyarakat Sejahtera Kelurahan Rawa 
Buntu, tidak hanya dibiayai oleh Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial. 

Semoga Program Karya Nyata Sosial dapat dilaksanakan oleh seluruh Masyarakat 
Sejahtera di bumi persada Indonesia melalui kegiatan Posyandu dan pemberdayaan 
Masyarakat Sejahtera agar selalu peduli dan sayang kepada Masyarakat Pra- 
Sejahtera, sehingga Masyarakat Pra-Sejahtera menjadi masyarakat Indonesia yang 
sejahtera. 

Terima kasih kepada para Dermawan. 

Terima kasih kepada Kader Posyandu Nusa Indah RW 01 Kelurahan Rawa Buntu, 
Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan. 

Terima kasih kepada Petugas Puskesmas Kelurahan Rawa Buntu, Kecamatan 
Serpong, Kota Tangerang Selatan. 

Terima kasih kepada Lurah Rawa Buntu, Kecamatan Serpong, Kota Tangerang 
Selatan. 

Terima kasih kepada Ketua dan Masyarakat RW 01 Kelurahan Rawa Buntu, 

Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan. 

Terima kasih kepada para pendiri dan pencetus ide Karya Nyata Sosial. 

Salam sayang dari Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 
Marjua Ningsih 
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KONTRAK KEMITRAAN 



PROGRAM 



KARYA NYATA SOSIA 

BIDANG KESEHATAN 
PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT 

(PMT) 



DI 

POSYANDU NUSA INDAH 
KELURAHAN RAWA BUNTU 

KECAMATAN SERPONG 
KOTA TANGERANG SELATAN 
PROVINSI BANTEN 



PERIODE 

SEPTEMBER, OKTOBER, NOVEMBER 2013 




Asih-Asuh-Asah 
Silihwangian 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 

CICENTANG RT 04/01 



KONTRAK KEMITRAAN 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 
POSYANDU NUSA INDAH DENGAN WARGA CICENTANG 
KECAMATAN SERPONG KOTA TANGERANG SELATAN 



Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia dari Pulau Weh 
sampai Pulau Papua baik di dalam negeri maupun di luar negeri terbebas dari 
Godaan, Bisikan, Kedatangan, Hasutan, Hipnotis (Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan 
yang Terkutuk. 

Dengan Rahmat Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang, kami yang 
menanda-tangani surat kontrak kemitraan ini adalah: 

1. Program Karya Nyata Sosial yang diwakili oleh: 

1.1. Nama : Sopiah 

Alamat : Kp. Cicentang RT 04/01 
Pekerjaan : Ketua Posyandu 

1.2. Nama : Marjua Ningsih 
Alamat : Kp. Cicentang RT 04/01 

Pekerjaan : Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 

Yang selanjutnya disebut Pihak Kesatu. 

2. Warga Kelurahan Rawa Buntu, Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, 
Provinsi Banten yang diwakili oleh: 

2.1. Nama : Eni 

Alamat : Kp. Cicentang RT 04/01 
Pekerjaan : Wakil Masyarakat Pra-Sejahtera 

2.2. Nama : Bapak Nurdin 
Alamat : Kp. Cicentang RT 04/01 
Pekerjaan : Ketua RW 01 

Yang selanjutnya disebut Pihak Kedua. 

Pihak Kesatu dan Pihak Kedua telah sepakat untuk melaksanakan kerjasama 
(kemitraan) membantu Masyarakat Pra-Sejahtera Warga Kelurahan Rawa Buntu, 
Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, Provinsi Banten, khususnya ibu 
hamil, balita dan lansia dengan ketentuan berdasarkan pasal-pasal sebagai 
berikut: 
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Pasal 1 
Tujuan Kemitraan 

Membudayakan Masyarakat Sejahtera peduli dan sayang kepada Masyarakat Pra- 
Sejahtera di desa dan atau di kelurahannya masing-masing sebagai wujud rasa 
syukur atas nikmat yang telah Tuhan berikan kepada Masyarakat Sejahtera dan 
mensyukuri nikmat kemerdekaan yang telah Tuhan berikan kepada rakyat Bangsa 
Indonesia serta melaksanakan perintah Tuhan di dalam ajaran kitab sucinya 
masing-masing. 



Pasal 2 
Sasaran Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan bantuan kepada Pihak Kedua untuk disalurkan 
hanya kepada ibu hamil, anak-anak balita dan lansia pra-sejahtera yang daftar 
nama mereka adalah hasil seleksi dan keputusan Warga Kelurahan Rawa Buntu, 
Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, Provinsi Banten. 



Pasal 3 
Bentuk Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua dalam bentuk 
susu, biskuit dan telur ayam rebus. 



Pasal 4 

Jumlah dan Frekuensi Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua sebanyak satu 
kali tiap satu bulan. Setiap warga pra-sejahtera yang terpilih mendapatkan satu 
paket bantuan yang terdiri dari susu, biskuit dan telur ayam rebus untuk kegiatan 
di Posyandu. 



Pasal 5 
Lama Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua selama tiga 
bulan yaitu bulan September, Oktober dan November 2013. Bantuan akan 
diperpanjang sesuai kemampuan Pihak Kesatu. 
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Pasal 6 

Metoda Penyerahan Bantuan 

Pihak Kesatu memberikan paket bantuan kepada Pihak Kedua melalui 
kegiatan Posyandu yang dilaksanakan oleh Warga Kelurahan Rawa Buntu, 
Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, Provinsi Banten. 

Pasal 7 

Metoda Pengadaan Bahan Baku Bantuan 

Pihak Kedua mengambil bahan baku paket bantuan susu, biskuit dan telur 
ayam rebus, dari warung Karya Nyata Sosial terdekat milik warga yang telah 
disepakati oleh kedua belah-pihak. Warung Karya Nyata Sosial tersebut 
mengajukan tagihan kepada Pihak Kesatu yang diwakili oleh Tim Teknis 
Program Karya Nyata Sosial. 

Pasal 8 

Tanggung Jawab Pihak Kedua 

Pihak kedua bertanggung jawab atas keaslian dan kebenaran jumlah dan data 
dari: 

1. Daftar penerima paket bantuan. 

2. Jumlah bahan baku yang diterima. 

3. Daftar hadir pengambil paket bantuan. 

4. Mencari data Masyarakat Pra-Sejahtera dan menyerahkan kepada Pihak 
Kesatu, selambat-lambatnya 30 hari dari penandatanganan kontrak. 

Pasal 9 

Daftar Nama Penerima Paket Bantuan 

Penerima paket bantuan terdiri dari 2 ibu hamil 47 anak balita dan 0 lansia pra- 
sejahtera (daftar nama tersebut terlampir). Lampiran daftar nama tersebut terikat 
dengan isi kontrak kemitraan ini. 

Pasal 10 
Penutupan 

Rincian teknis pelaksanaan Program Karya Nyata Sosial akan dituangkan dalam 
buku juknis pelaksanaan program yang disusun bersama oleh kedua belah-pihak 
untuk lebih mudah dan lebih sejahtera. 
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Ya Tuhan Yang Ma ha Esa, semoga kemitraan Program Karya Nyata Sosial in i 
dapat berjalan dengan lancar dan dapat dilaksanakan terus menerus dengan 
sumber pendanaan dari warga Masyarakat Sejahtera yang berasal dari Warga 
Kota Tangerang Selatan dan sekitarnya, Amin. 



Tangerang Selatan, 31 Agustus 2013 
Pihak Kesatu 



1. 




Sopiah Marjua Ningsih 

Ketua Posyandu Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 



1. 




Eni Nurdin 

Masyarakat Pra-Sejahtera Ketua RW 01 




Kepala Lurah Rawa Buntu 
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SURAT PERNYATAAN 



Tuhan Yang Maha Esa, lindungilah seluruh Rakyat Indonesia dari Pulau Weh 
sampai Pulau Papua baik di dalam negeri maupun di luar negeri terbebas dari 
Godaan Bisikan Kedatangan Hasutan Hipnotis (Roh Jan at) Jin Iblis Syaitan yang 
Terkutuk. 

Dengan Rah mat Tuhan Yang Maha Pengasih dan Penyayang. 

Sega I a puji milik Tuhan, sal am dan shalawat semoga tercurah kepada para 
Malaikat, para Nabi. 

Setelah mendengarkan pa pa ran dan penjelasan tentang Program Karya Nyata 
Sosial bidang kesehatan kegiatan pemberian contoh makanan sehat (PMT) yang 
dilaksanakan pada tanggal 31 bulan Agustus 2013 di Posyandu Nusa Indah, 
Kelurahan Rawa Buntu, Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, Provinsi 
Banten. Maka, dengan ini kami setuju dan siap mendukung kegiatan Program 
Karya Nyata Sosial, yang diadakan di Posyandu Nusa Indah Kelurahan Rawa 
Buntu, Kecamatan Serpong, Kota Tangerang Selatan, Provinsi Banten. 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan 
agar masyarakat kami bisa bersinergi antara yang sejahtera dengan pra- 
sejahtera. 

Terima kasih, 

Kota Tangerang Selatan, 31 Agustus 2013 




Sopiah 



Ketua Posyandu 
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DAFTAR NAMA ALAMAT TIM PELAKSANA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN 
POSYANDU NUSA INDAH 



Kelurahan : Rawa Biintu Kota : Tangerang Selatan 
Kecamatan : Serpong Provinsi : Banten 



No 


NAMA LENGKAP 


ALAMAT 


NO. TLP/HP 


JABATAN 


1 




firpntann RT fl4/fl1 


0fl l i77fi7Q7ri44 


Kofi 13 


7 


I I Cj 1 Y Q 1 IQ 1 1 


rirpnfann RT flfi/01 


071 QW^HIQ 


Mriyyuid 






Orpntann RT 04/01 


n?1 QQfifiRO^ 


Mriyyuid 


4 


Marii ipminn^ih 

i 10 i j uo t ill iy ji 1 1 


rirpntann RT 04/01 


UOLl ± J / UUJ JJ 


Ml lyyULa 


j 


i ou i ici you 


Tirpntann RT 04/(11 


UuJUiuUl A / U 


Ml lyyuia 







































































































Diketahui oleh: 




Tangerang Selatan, 29 Agustus 2013 



Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 



5 Program 



Marjua Ningsih 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



23 



DAFTAR CALON DERMAWAN 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN 
MELALUI POSYANDU AlUDV Wt?4+1 



Kelurahan ; Rawa Buntu Kota : Tangerang Selatan 



Kecamatan : Serpong , Provinsi : Banten 



No 


NAMA 


L/P 


ALAMAT 


NO. TLP/HP 


PEKERJAAN 


KET 


\ 


If ' Si/Ran^' 


L 






PAJS 




























































































I 















































































































Tangerang Selatan, l[- tiQ.Wfibtf 2 Q..^ 
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USULAN DATA S AS ARAN 



PROGRAM 



KARYA NYATA SOSIA 

BIDANG KESEHATAN 
PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT 

(PMT) 



DI 

POSYANDU NUSA INDAH 
KELURAHAN RAWA BUNTU 

KECAMATAN SERPONG 
KOTA TANGERANG SELATAN 
PROVINSI BANTEN 



PERIODE 

SEPTEMBER, OKTOBER, NOVEMBER 2013 




Asih-Asuh-Asah 
Silihwangian 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 

CICENTANG RT 04/01 



USULAN DATA S AS A RAN IBU HAMIL 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN BANTUAN MAKANAN TAMBAHAN 



NAMA POSYANDU : NUSA INDAH 

ALAMAT : CICENTANG RT 04/01 

NAMA KOORDINATQR : MARJUA NINGSIH 

ALAMAT : CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan : Rawa Buntu Kota : Tangeran Setatan 

Kecamatan : Serpong Provinsi : Banten 



NO 


NAMA 


1 IMI ID 

KEHAMILAN 
(MGG) 


ALAMAT 


KETERANGAN 


ISTRI 


SUAMI 


1 


Santi 


Wihan 


12 


Cicentang RT 04/01 




2 


Ant S 


Toni 


8 


Qcentang RT 04/01 

























































































































































































































































































Tangerang Selatan, 29 Agustus 2013 
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USULAN DATA SASARAN BALITA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
K EG I ATA N BANTUAN MAKANAN TAMBAHAN 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MAPJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan : Rawa Buntu Kota : Tangerang Selatan 

Kecamatan : Serpong Provinsi : Banten 



NO 


NAMA BALITA 

lint En UnU i 


L/P 


UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


Al AM AT 


l/CTEp AM/: AW 


AYAH 


IBU 


1 


Sheila Widya K 


P 


60 


Kinu^ 


vvii iu y 


Cicentang RT 04/01 




2 


Ahmad Farik S 


L 


57 


Mita 


1 1 LU ulJUl 1 


Cicentang RT 04/01 




3 


M Fikri 


L 


57 


Q inriafna 

i-JUjJJ IQLI IQ 


^i imiwat'E 
jui i ii y ci li 


Cicentang RT 04/01 




4 


Rendiansyah 


L 


56 


Yurli 




Cicentang RT 04/01 




5 


Kaisya 


P 


54 


DO l.' C- y 




Cicentang RT 04/01 




6 


Nunik Amelia 


P 


54 


JLljLII 


Mini 


Cicentang RT 04/01 




7 


Lucky Mujaki 


L 


51 


Fi rmari 

1 IS 1 Mai 1 


nci ij i iq 


Cicentang RT 04/01 




8 


Alamsyah 


L 


52 


Ami inn ^1 

m iiu ly ' 


CJnriiah 
.jvljicj e i 


Cicentang RT 04/01 




9 


Alif 


L 


52 






Cicentang RT 04/01 




10 


M Rendiansyah 


L 


51 


T\OI 11 MOV 


Mi iH/a na 
. 1 LJ 1 y □ 1 ,d 


Cicentang RT 04/01 




11 


M Gilang 


L 


55 




i la ya 


Cicentang RT 04/01 




12 




Nurma Aulia 


P 


49 


Ajis 


Rod iya h 


Cicentang RT 04/01 




13 


Ferdiansyah 


L 


45 


Nadi 


Dias 


Cicentang RT 04/01 




14 


Bunga Putri F 


P 


45 


Agus 


Yuyun 


Cicentang RT 04/01 




15 


Khairunisa 


P 


45 


Fajar 


Icth 


Cicentang RT 04/01 




16 


Aura Apriyanti 


P 


45 


Arsadi 


Fitriah 


Cicentang RT 04/01 




17 


M Dairul Imam 


L 


40 


Ad in 


Marysh 


Cicentang RT 04/01 




18 


Sesil 


P 


39 


Robby 


Awanah 


Cicentang RT 04/01 




19 


Aluaro 


L 


37 


Raymond 


Ida Elisa 


Cicentang RT 04/01 




20 


Qannah Avika Zalfa 


P 


35 


Vicky 


Ika 


Cicentang RT 04/01 




21 


M Tanzad 


L 


33 


Sanjaya 


Tari 


Cicentang RT 04/01 




22 


M Irfan 


L 


32 


Ateng 


Nurlela 


Cicentang RT 04/01 




23 


Dimas Anggara 


L 


31 


Wawan 


Diana 


Cicentang RT 04/01 




24 


Raja Afriansah 


L 


30 


Matalih 


Emuy 


Cicentang RT 04/01 




25 


Deri Muhamad 


L 


30 


Uus 


Ani 


Cicentang RT 04/01 





*Usia maksimal batita adalah 58 bulan 

Tangerang Selatan, 29 Agustus 2013 



Diketahui oleh: Dilaporkan oleh: 
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USULAN DATA SASARAN BALITA 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGXATAN BANTU AN M ARAN AN TAMBAHAN 



NAMA POSYANDU : NUSA INDAH 

ALAMAT : CICENTANG RT 04/01 

NAMA (COORDINATOR : MARJUA NINGSIH 

ALAMAT : CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan : Rawa Buntu Kota : Tangerang Selatan 

Kecamatan : Serpong Provinsi : Banten 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


KETERANGAN 


AYAH 


IBU 


26 


Ahmad Arjun 


L 


29 


M rvoLJi 


J(J.3'dl lu 


Cicentang RT 04/01 




27 


M Aden Asholihin 


L 


29 


.,A„- j... I-. 1 1 1 


F Id el| | IQI i 


Cicentang RT 04/01 




28 


Eka Dwi Putri 


P 


28 


Aii 


Mimin 
riiiiiM i 


Cicentang RT 04/01 




29 


Bilqis Azila R 


P 


24 


r\Oi i iucu ii 


P=t rah 

1 CJI Ol 1 


Cicentang RT 04/01 




30 


Kevin Aditya M 


L 


23 


ArK 

r\\ 13 


ncj ii 


Cicentang RT 04/01 




31 


Nauffal 


L 


22 


ihmarl Arif 

Ml II 1 lad Ml 1 1 


11 IQ 


Cicentang RT 04/01 




32 


Aisyah 


P 


21 


CarY>C| || 
JO 1 1 IDUI 




Cicentang RT 04/01 




33 


Yukte Raja Endra P 


L 


22 


Eko 


_J UvJ 1 (J 1 j' \ 1 


Cicentang RT 04/01 




34 


M Aldan 


L 


17 


Mi i^Eim 

1 1 7? 1 1 1 1 1 


M^imi in^h 

1 1 1 IUI rQI 1 


Cicentang RT 04/01 




35 


Najwa Chairunisa 


P 


14 




Ml \:\-., gll It 


Cicentang RT 04/01 




36 


Siti Rahmawati 


P 


13 


1 IQI 1 l\J 


Tiah 

1 IQI 1 


Cicentang RT 04/01 




37 


Arden G Sadeva 


L 


13 


Aris 


Eni 


Cicentang RT 04/01 




38 


Muhamad Farhan 


L 


12 


Ahmad J 


Hartati 


Cicentang RT 04/01 




39 


Putri Septiani 


P 


11 


Indra 


Wulan 


Cicentang RT 04/01 




40 


Keizio 


L 


5 


Syarul 


Masluha 


Cicentang RT 04/01 




41 


Regina 


P 


5 


Ahlan 


Ika 


Cicentang RT 04/01 




42 


Putri Aprelia Suhaedi 


P 


4 


Edi Suhaedi 


Syarnsiah 


Cicentang RT 04/01 




43 


Distiana Putri 


P 


6 


Tepih 


Novitasari 


Cicentang RT 04/01 




44 


Dwi Aryo Saputra 


L 


2 


Siswanto 


Mursinah 


Cicentang RT 04/01 




45 


M. Akbar Al Nafsy 


L 


1 


Erlan 


Leni 


Cicentang RT 04/01 




46 


Julia Ramadhani 


P 


1 


Endang 


Rini 


Cicentang RT 04/01 




47 


Arsila Ramadhani 


P 


1 


Supratna 


Sumiyati 


Cicentang RT 04/01 




48 


Ramadhan 


L 


1 


Erwin 


Siti 


Cicentang RT 04/01 





































*Usia maksimal baltta adalah 58 bulan 

Tangerang Selatan, 29 Agustus 2013 



Diketahui oleh: 



Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 




Maijua Ningsih 
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DATA REALISASI 



PROGRAM 



KARYA NYATA SOSIA 

BIDANG KESEHATAN 
PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT 

(PMT) 



DI 

POSYANDU NUSA INDAH 
KELURAHAN RAWA BUNTU 

KECAMATAN SERPONG 
KOTA TANGERANG SELATAN 
PROVINSI BANTEN 



PERIODE 

SEPTEMBER, OKTOBER, NOVEMBER 2013 




Asih-Asuh-Asah 
Silihwangian 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 

CICENTANG RT 04/01 



JADWAL PELAKSANAAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MAPJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan : Rawa Buntu Kota : Tangeran Selatan 

Kecamatan : Serpong Provinst : Banten 



NO. 


KEGIATAN 


BULAN 


BULAN 


BULAN 






September 


Oktober 


November 


1 


Penimbangan 


Hari Sabtu . / 
Tanggal 14 V 


Hari Senin 
Tanggal 7 


Hari Senin 
Tanggal 11 



Diketahui oleh: 
Ketua Posyandu 

Sopiar 




Tangerang Selatan, 31 Agustus 2013 



Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 




Marjua Ningsih 
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Daftar Hadir Bulan September 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



DAFTAR HADIR IBU HAMIL 

PROGRAM KARYA NY ATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA (COORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MARJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan 
Kecamatan 



Rawa Buntu 
Serpong 



Kota : Tangeran Selatan 
Provinsi : Banten 



NO 


NAMA 


UMUR 
KEHAMILAN 

(MGG) 


ALAMAT 


PARAF 


ISTRI 


SUAMI 








L U 












1 ? 




U t 























































































































































































































































































Tangerang Selatan, 14 September 2013 




Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 




Marjua Ningsih 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN REM BE RI AN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



: NUSA INDAH 
: CICENTANG RT 04/01 
; MARJUA NINGSIH 
: CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan 
Kecamatan 



Rawa Buntu 
Serpong 



Kota : Tangeran Selatan 
Provinsi : Banten 



NO 



NAMA BALITA 



L/P 



UMUR* 
(BLN) 



NAMA ORANG TUA 



AYAH 



IBU 



ALAMAT 



PARAF 



le.ni 




9wi ■ S 



St 



2 




1 



JuUa .(L 



Sift AJ 



13 



5% 



Of rt ,x /o l 




gA 



Arts 



5n 




IS 



Ate 



<2_ 



— ti 



Are) en 



"3 



An? 



"54 




[5 



/C. 



Us 



Ami 



2? 



34 



0-5 



maksimal balita adalah 58 bulan 



Tangerang Selatan, 14 September 2013 



Diketahui oleh: 
KetuarPos/andij > 




Dilapprkan oleh: 
Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 




Marjua Ningsili 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MA KAN AN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MARJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan 
Kecamatan 



: Rawa Buntu 
: Serpong 



Kota : Tangeran Selatan 
Provinsi : Banten 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


1 1 hill IB lit 

UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH 


IBU 


4? r 




9 
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1 A 






UCfcfi+Wjg f4 ^ jo 1 
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maksimdi bal'tta adalah 58 bulan 



Tangerang Setatan, 14 September 2013 



Diketahui oleh: 
KetuaJ'o^tandiHNO 




Dilaprkan oleh: 
Tim Teknis Progfarrj Karya Nyata Sosial 




Marjua Ningsih 
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Daftar Hadir Bulan Oktober 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



DAFTAR HADIR IBU HAMIL 

PROGRAM KARYA NY ATA SOSIAL BID AN 6 KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA ^COORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MARJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan 
Kecamatan 



Rawa Buntu 
Serpong 



Kota : Tangeran Selatan 
Provinsi : Banten 



NO 


NAMA 


UMUR 
KEHAMILAN 

(MGG) 


ALAMAT 


PARAF 


TCTDT 


CI 1 AMT 
SUA PI 1 


A 

\ 






\U 






% 


1 IT 11 " 




I?- 


Cice^t^ro rt OA /oi 
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i 






19- 
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Diketahui 
Ketua Posya 




Tangerang Selatan, Oktober 2013 

Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Program Karya Nyata Sosial 



Sopiaft 




Marjua Ningsih 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEG I AT AN PEMBERIAN CONTOH MA KAN AN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MARJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan 
Kecamatan 



Rawa Buntu 
Serpong 



Kota : Tangeran Selatan 
Provinsi : Banten 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


1 1 u i in & 

UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH 


IBU 
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\ 
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maksimal baiita adaiah 58 bulan 



Tangerang Selatan, Oktober 2013 




Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Prqflram Kar/3 Nyata Sosial 




Marjua Ningsih 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA KOORDINATOR 
ALAMAT 



NUSA INDAH 
CICENTANG RT 04/01 
MARJUA NINGSIH 
CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan 
Kecamatan 



Rawa Buntu 
Serpong 



Kota ; Tangeran Selatan 
Provinsi : Banten 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH 


IBU 


AS 




L 








Cictntonj rt o/i /ot 
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*Usia maksimai balita adaiah 58 bulan 



Tangerang Selatan, Oktober 2013 



Diketahyi^oteTFC" 



Ketua 




Dilaporkan oleh: 
Tim Teknis Prqaram Katya Nyata Sosial 



Marjua Ntngsih 
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Daftar Hadir Bulan November 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



DAFTAR HADIR PEMBERDAYAAN IBU HAMIL MELALUI POSYANDU 
PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



DENGAN WARG 

NAMA POSYANDU 
ALAMAT 

NAMA (COORDINATOR 
ALAMAT 

Desa/Kel. : MmJ^ 
Kecamatan : Mk&m 


Kab/Kota : If^.g' .. 
Provinsi : 


NO 


Nama 


Umur 
Kehamilan 


Alamat 


Paraf 


Tef ri 


sual ill 


j 

\ 








t~fr?i/4/?!(>v>i ft 4- A^t / 0 1 


^4 ■ 


2 • 


> (a * n i 
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ft 
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Diketahui Oleh : 
Tim TekniafKarya Nyata Sosiat 




l&mL, Ar..My*wte£.. 20J.3 

Dllaporkanpjg^rr-^ 
Ketua Pengupds^astahcW^V/ \ 
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DAFTAR HADIR BALITA 
PROGRAM KARYA NY AT A SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 

: C1C€A3TA^J& 0% f O] 

: fiAAQjUA -A) (Alexin 



NAM A POSYANOU 
A LAM AT 

NAM A KOORDINATOR 
A LAM AT 



Kelurahan 
Kecamatan 



: Rawa Buntu 
: Serpong 



Kota : Tangerang Selatan 
Provinsi : 3anten 



mo 


MAMA RAt IT A 


1 / D 
L/ P 


UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


Avnu 
MYMrl 


TDM 


1 






ID 


Tni.,1 

l<?f>th 
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*Us& makslmat bahta mSaiah 58 bulan 



U November 2013 



DikeLahui oleh: 
Ketua PosyandLi 




Dilacorkan oleh: 
Tim Tekms ProaflBm Karva Nyata Sosial 
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DAFTAR HADIR BALITA 

PROGRAM KARYA NY AT A SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 

NAMA POSYANDU : MO$A IMPAH 

ALAMAT : CiZt-tfTAti& . RT OA }0 \ 

NAMA KOORDINATQR :AAAK-JUA- AJlAJfefltt 

ALAMAT : Cl^e-^TAAJfc |ZJ 0A /O\ 

Kelurahan : Rawa Buntu Kota : Tangerang Selatan 

Kecamatan ; Serpong Provinsi : Banten 



NO 


NAMA BALITA 


L/P 


UMUR* 
(BLN) 


NAMA ORANG TUA 


ALAMAT 


PARAF 


AYAH 


IBU 


Ik. 
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ncjm+wg rt o/\fo\ 
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u . 
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maksfmsl baflta adalati 58 bulan 

Tangerang Selatan. tl November 2013 
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RINCIAN ANGGARAN 
PROGRAM KARYA NY ATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) 



NAMA POSYANDU : NUSA INDAH 

ALAMAT : CICENTANG RT 04/01 

NAMA KOORDINATOR : MARJUA NINGSIH 

ALAMAT : CICENTANG RT 04/01 



Kelurahan : Rawa Burttu Kota : Tangerang Selatan 

Kecamatan : Serpong Provinsi : Banten 



NO 


DATA 5ASARAN 


JUMLAH 


1 


Ibu Hamil 


2 


2 


Balita 


47 


3 


Lansia Pra-Sejahtera 




4 


Cadangan 


5 


TOTAL 


54 


JUMLAH BANTUAN PER BULAN DAN PER PERIODE 


NO 


KETERANGAN 


BANYAK 


SATUAN 


HARGA 


JUMLAH 
PER BULAN 


PRD 


JUMLAH 
PER PERIODE 


1 


Makanan Tambahan 














- Susu 


54 


bungkus 


3.000 


162.000 


1 


486.000 


- Biskuit 


54 


burtgkus 


3.000 


162.000 


1 


486.000 


- Telur Ayam Rebus 


54 


butir 


1.500 


81.000 


1 


243.000 


Sub Total 


405.000 




1.215.000 


2 


Masak Telur Ayam Rebus [ 1 


kali | 20.000 


20.000 


1 


60.000 


Sub Total 


20.000 




60.000 


3 


Jasa Kader j 5 


orang j 15.000 


75.000 


1 


225.000 


Sub Total 


75.000 




225.000 


4 


Jumlah Keseluruhan ( 1 + 2 + 3 ) 


500.000 


1 


1.500.000 



Tangerang Selatan, 31 Agustus 2013 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 




terima dari ^A a ±^ X K ' M z 



No._ 
Telah 

Uang -sejumlah -fj^^hUui ru^al 
Untuk pcmbe/aran ?**hcri*« B^-T 



l&u Serf 1 &h 




No, L_ 

Telah terima dari 
Uang sejumlah 



Untuk pembayaraa y^E M ^ 




No. * 

Tciah terima dari ^ f 0 ^ 
Uang aejumlah 



Untuk pembayaran 




Dp, 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 



No 1 

Telah terima dari 

Uang aejumlah ^4#n^'r#fsr fifa ruj?sa^ 
Uiituk pcmba/araii T°fe L (<tsJ^han 



m^UStSLi 

Toko 



NOTA NO. 



BANYAKNYA 


NAM A BARANG 


HARGA 


JUMLAH 














ls&> 


$( 


























































































Jumlah Rp. 





Tanda terima 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 



Nl IANGUEKANU 

JL MERDEKA P 3W 

retell 021-S575H * ' 55: 



6 -CONSIGNMENT NOTE (©-connote) 



REG13 



KOU Avil 

No Pe'anqgan 



IGttviM' 



Kc-ia T i| 



L PI) AM r 



SOPlAf- 
i.fcNTAM, 



Psrwrima mih |2A 
.1 Mfti-EM MO IA 

' U □ rsbL CIPElt S 
KtC CILANDAK 
.AJvAftTA SElATAN 



CGK10200 
Cast' 



I apon HS28 12954 14944 



v at Pot 



Noe-con«c« TGRI70021 1 186713 DOC " r 

8 000 Of.' Qi[(t'i>vi30ie' ! [J P'JJJ] 
Pukui 



BiAya Kmm IPR 

B-aya LE*>n-lflio IDR 

Acini Asuransi IDS 

Total Dtaya IDR 



000 
0 00 
0O0 



Nair.,1 



' Afjfc N KAWA !i- 'N 1 1 




No.. 



Telah terima dari ft*? Aiur/) l/OQ/Hj 

Uang sejumlah 
UnL.uk pembayaran 



■■Jq ft? fn^roK jz-Lpr 




No ^ 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
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TAN DA BUKTI PEMBAYARAN 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
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PETA LOKASI KEGIATAN 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 31 AGUSTUS 2013 




LOKASI SEKITAR POSYANDU NUSA INDAH 




KADER POSYANDU NUSA INDAH MELAKUKAN UPACARA YANG DIAWALI DENGAN 

MENYANYIKAN LAGU INDONESIA RAYA 




DILANJUTKAN DENGAN MEMBACAKAN TEKS PANCASILA 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 31 AGUSTUS 2013 




KADER POSYANDU NUSA INDAH SEDANG MEMBACAKAN TEKS SUMPAH PEMUDA 
YANG DIIKUTI OLEH SEMUA PESERTA UPACARA 




DILANJUTKAN DENGAN MEMBACAKAN TEKS PEMBUKAAN UNDANG-UNDANG 

DASAR 1945 




KADER POSYANDU NUSA INDAH SEDANG MEMBACAKAN TEKS DOA BAGIMU 
NEGERI SEBAGAI PENUTUP UPACARA 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 31 AGUSTUS 2013 





PERSIAPAN KEGIAATAN SOSIALISASI DI POSYANDU NUSA INDAH 





,{'1' r ' ,; - ■ 



PENJELASAN TENTANG PMT (MAKANAN SEHAT) KEPADA KADER POSYANDU 

NUSA INDAH 




DILANJUTKAN DENGAN MENGAJARKAN CARA MENGISI BUKU LAPORAN KEPADA 

KADER POSYANDU 
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FOTO SOSIALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 31 AGUSTUS 2013 




DILANJUTKAN MENJELASKAN ISI BUKU LAPORAN DAN MENGAJARKAN CARA 
PENGISIAN BUKU LAPORAN YANG BAIK DAN BENAR YANG DI BANTU OLEH TIM 

TEKNIS KARYA NYATA SOSIAL 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 14 SEPTEMBER 2013 




LOKASI SEKITAR POSYANDU NUSA INDAH 




PERSIAPAN KEGIATAN REALISASI DI POSYANDU NUSA INDAH 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 14 SEPTEMBER 2013 




UPACARAPUN DI MULAI DENGAN MEMBACAKAN LAGU INDONESIA RAYA 




DILANJUTKAN DENGAN MEMBACAKAN TEKS PANCASILA YANG DI IKUTI OLEH 

SEMUA PESERTA UPACARA 




MEMBACAKAAN TEKS SUMPAH PEMUDA YANG DIIKUTI OLEH SEMUA PESERTA 

UPACARA 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 14 SEPTEMBER 2013 




KADER POSYANDU NUSA INDAH MEMBACAKAN DOA BAGIMU NEGERI SEBAGAI 

PENUTUP UPACARA 




PENGISIAN DAFTAR HADIR BALITA DAN IBU HAMIL 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 14 SEPTEMBER 2013 
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FOTO REALISASI 

PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 14 SEPTEMBER 2013 




DILANJUTKAN DENGAN PENIMBANGAN IBU HAMIL 




PERSIAPAN PEMBAGIAAN PMT DI POSYANDU NUSA INDAH 
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PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL BIDANG KESEHATAN 
KEGIATAN PEMBERIAN CONTOH MAKANAN SEHAT (PMT) DI POSYANDU NUSA INDAH 
RAWA BUNTU, SERPONG, TANGERANG SELATAN 
SABTU, 14 SEPTEMBER 2013 




PENGAMBILAN PMT SESUAI DENGAN DAFTAR HADIR 




KADER-KADER POSYANDU NUSA INDAH MELAKUKAN FOTO BERSAMA 
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DO'A BAGIMU NEGERI 



Ya Tuhan Semesta Alam 
Tuhan Yang Maha Kuasa Untuk Melindungi 
lindungilah kami dari Godaan, Gangguan, Hasutan, Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

KHUSUSNYA LINDUNGILAH KAMI 

Pada Hari Ini, kami sedang Bersilaturahmi dengan Seluruh Umat Manusia 
tanpa membeda-bedakan Suku Bangsa, Budaya 
dan tanpa membeda-bedakan Syariat Agama 
agar kami dapat meneruskan Jasa-jasa 
dari Para Pejuang, Para Penerus dan Pengisi Kemerdekaan 
agar kami, Para Putra Putri Indonesia 
dapat Selamat Sejahtera Dunia Akhirat 
Pada Hari Ini, Besok Hari dan di Masa yang Akan Datang dari Negeri kami 
dan Semoga Negeri kami terbebas dari Godaan 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Ya Tuhan Yang Maha Esa 
lindungilah seluruh Rakyat Indonesia 
dari Godaan, Gangguan, Hasutan Hipnotis 
(Roh Jahat) Jin Iblis Syaitan yang Terkutuk 

Dan Dengan Menyebut Nama Tuhan Yang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang 
Aku Berlindung kepada Tuhan Yang Memelihara dan Menguasai Manusia, 
Raja Manusia, Sembahan Manusia, 
dari Kejahatan Bisikan (Roh Jahat) Syaitan yang biasa Bersembunyi 
yang Membisikkan Kejahatan ke dalam Dada Manusia 
dari Golongan Jin dan Manusia 

Amin 



TIM TEKNIS PROGRAM KARYA NYATA SOSIAL 



61 



